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Профориентация – комплекс психолого-педагогических мер, направленный на профессиональное самоопределение школьника.
Профориентация реализуется через учебно-воспитательный процесс, внеурочную и внешкольную работу с учащимися.
Цель:
 оказания профориентационной поддержки учащимся, в процессе выбора сферы будущей профессиональной деятельности в соответствии с желаниями, способностями, индивидуальными особенностями каждой личности и с учетом требований рынка  труда.
Задачи:

- знакомство учащихся  с миром профессий, рынком труда и необходимым уровне образования;

- проведение профориентационной диагностики, позволяющей определить интересы, склонности, профессиональную направленность и индивидуальные особенности личности;

- оказание необходимой психолого-педагогической помощи в выборе будущей профессии;

- привлечение родителей, представителей организаций города, выпускников школы к профориентационной деятельности.
Основные направления профессиональной ориентации учащихся:
- Профессиональной просвещение;
- Профессиональная диагностика;
- Профессиональная консультация и др.

I. Организация работы в школе

	№
	Планируемое мероприятие
	Сроки
	Ответственные

	1
	Планирование профориентационной работы
	сентябрь
	ответственный за профориентационную работу в ОУ, педагог-психолог, руководитель ОУ, зам. директора по УВР, педагог-организатор

	2
	Обновление стенда и странички на школьном сайте «Профориентация» информирование учащихся, родителей, педагогический коллектив
	сентябрь
	ответственный за профориентационную работу в ОУ

	3
	Мониторинг самоопределения выпускников
	сентябрь
	классные руководители, зам. директора по УВР, ответственный за профориентационную работу в ОУ

	4
	Обеспечение участия школьников в городских профоиентационных мероприятиях и конкурсах
	в течение года
	ответственный за профориентационную работу в ОУ, классные  руководители

	5
	Планирование экскурсий на предприятия и организации г. Енисейска, с привлечением к сотрудничеству выпускников школы  и родителей учащихся.
	октябрь
	ответственный за профориентационную работу в ОУ, классные руководители

	6
	Оформление карт профессионального самоопределения учащихся 9 класса
	в течение года
	педагог-психолог

	7
	Разработка профориентационных занятий, классных часов, родительских собраний
	в течение года
	педагог-психолог, ответственный за профориентационную работу в ОУ, классные руководители


II. Работа с родителями
	№
	Планируемое мероприятие
	Участники
	Сроки
	Ответственные

	1
	Проведение индивидуальных консультаций с родителями по вопросу выбора профессий учащимися
	родители 9-11 классов
	в течение года
	педагог-психолог, 

классные руководители

	2
	Родительские собрания:
           «Путь в профессию начинается в школе» 
«Роль семьи в правильном профессиональном самоопределении»
«Выбор профессии – выбор будущего» и т.п.
	          3,4  класс

родители 9  классов
родители 9-11 классов
	ноябрь

апрель

октябрь
	ответственный за профориентационную работу, 
классные руководители
ответственный за профориентационную работу, 
педагог-психолог, классный руководитель
МАОУ ДО «Центр профессионального самоопределения и технологического образования», ответственный за профориентационную работу.

	3
	Привлечение родителей к выступлению на профориентационных классных часах, организация экскурсий на предприятия и организации города, участие в дне самоуправления. Организация профессиональных проб на своих предприятиях.
	родители 1-11 классов
	в течение года
	классные руководители, ответственный за профориентационную работу.

	4
	Знакомство родителей с рекомендациями по итогам проведенной профориентационной диагностики
	родители 9, 11 классов
	май
	педагог-психолог


III. Работа с учащимися
	№
	Планируемое мероприятие
	Участники
	Сроки
	Ответственные

	1
	Проведение экскурсий на предприятия и в учебные заведения города и района
	 учащиеся 1-11 класс
	в течение года
	ответственный за профориентационную работу, 
классные руководители

	2
	Курс «Выбор профессии»
	учащиеся 9 класса
	в течение года
	педагог-психолог

	3
	Профессиональная диагностика, изучение личностных особенностей учащихся, способностей, профессиональной направленности личности
	учащиеся 8-11 классов
	в течение года
	педагог-психолог

	4
	Индивидуальные профконсультации
	учащиеся 8-11 классов
	в течение года
	педагог-психолог

	5
	Предметные недели
	учащиеся 1-11 классов
	в течение года
	учителя-предметники, зам. директора по УВР

	6
	Организация и проведение встреч с представителями различных профессий, выпускниками школы, а также с представителями высших и средне-специальных учебных заведений.
	учащиеся 1-11 классов
	в течение года
	ответственный за профориентационную работу, 
классные руководители

	7
	Час с психологом «Формула выбора профессии», «Твоя профессиональная карьера», «Резюме: правила составления», «Построение личного профессионального плана»
	учащиеся 9-11 классов
	сентябрь-декабрь
	педагог-психолог

	8
	Классные часы – «Мир моих интересов», «Все работы хороши – выбирай на вкус», «Профессии наших родителей», «Моя мечта о будущей профессии», «Море профессий»,  «Профессии от А до Я», «Мозаика профессий и др..(примерные темы)
	учащиеся 1-8 классов
	в течение года
	классные руководители, родители, 
ответственный за профориентационную работу в ОУ

	9
	Участие в предметных олимпиадах, научно-практических конференциях, конкурсах различного уровня
	учащиеся 1-11 классов
	в течение года
	зам. директора по УВР, учителя-предметники, классные руководители

	10
	Участие в конкурсах профессионального мастерства
	учащиеся 10-11 классов
	в течение года
	учителя-предметники

	11
	Посещение кружков, секций, занятий по курсу «Технология» (МАОУ ДО «Центр профессионального самоопределения и технологического образования )и т.п.
	учащиеся 1-11 классов
	в течение года
	ДО, МАОУ ДО «Центр профессионального самоопределения и технологического образования», классные руководители, зам. директора по УВР 

	12
	«Профессиональные пробы» 
	учащиеся 5-10 классов
	в течение года
	МАОУ ДО «Центр профессионального самоопределения и технологического образования»,  классные руководители, 
ответственный за профориентационную работу

	13
	День самоуправления
	учащиеся 10 класса
	октябрь
	педагог-организатор

	14
	День профориентации
	учащиеся 1-11 классов
	ноябрь, март, июнь
	ответственный за профориентационную работу

	15
	Фотовыставка

«Мир профессий моих родителей»
	учащиеся 1-4 классов
	ноябрь
	классные руководители, ответственный за профориентационную работу

	16
	Интерактивная игра «В мире профессий»
	учащиеся 8-9 классов
	декабрь
	ответственный за профориентационную работу

	17
	Проведение «Ярмарки профессий». 
	учащиеся 9-11 классов
	по плану ЦЗН
	ответственный за профориентационную работу, классные руководители

	18
	Деловая игра «Собеседование»
	учащиеся 11 классов
	март
	ответственный за профориентационную работу, педагог-психолог

	19
	Профориентационная экскурсия по учебным заведениям г. Красноярска

 (по наполняемости группы)
	учащиеся 8-11 классов
	март
	ответственный за профориентационную работу, 
педагог-организатор, классные руководители

	20
	Краевой единый День профессиональной ориентации старшеклассников 

«Выбирая рабочую профессию» 
	учащиеся 1-11 классов
	март
	ответственный за профориентационную работу



	21
	Профоринтационная акция
 «Сделай правильный выбор»
	учащиеся 5-11 классов
	апрель
	ответственный за профориентационную работу

	22
	Работа волонтерского отряда профориентаторов «Добрые сердца»
	учащиеся 8-11 классов
	в течение года
	ответственный за профориентационную работу

	23
	Проектно-исследовательская работа «Профессиональный путь выпускников школы №1»
	учащиеся 1-11 классов
	в течение года
	ответственный за профориентационную работу, классный руководитель

	24
	В рамках городского профориентационного фестиваля «Профессиада»

Конкурс видеороликов  «Сам себе режиссер» 

Конкурс профориентационных проектов «Профессия: новый формат»  
Конкурс фото-коллажей «Мама, папа на работе!» 
Конкурс профориентационных буклетов «Шаг вперед» 
Конкурс арт-объектов «Сквозь призму рабочего дня моих родителей» 
Заседание городского профориентационного клуба старшеклассников «Карьера» по теме:  «Защита Природы – Экология Души»
III Городской профориентационный КВН «Билет в будущее» для учащихся 8-9 классов
    Закрытие фестиваля 
«ПрофYESсия: ориентиры молодым»
	учащиеся 1-10 классов

учащиеся 9-11 классов

учащиеся 1-4 классов
учащиеся 9-11 классов

учащиеся 5-8 классов

учащиеся 9-10 классов

учащиеся 8-9 классов

учащиеся, учителя
	октябрь-декабрь
в течение года
октябрь-ноябрь
октябрь-декабрь
ноябрь-январь
декабрь
февраль

март
	ответственный за профориентационную работу,
 классные руководители


	25
	Анкетирования, с целью мониторинга количества учащихся, родителей охваченных профориентационной работой, определение запрос на будущий учебный год.
	учащиеся 1-10 классов
	май
	ответственный за профориентационную работу

	26
	Анкетирование выпускников в начале и в конце учебного года, выявление учащихся испытывающих трудности профессионального самоопределения.
	Учащиеся 9, 11 классов
	по плану ЦЗН г. Енисейска
	ответственный за профориентационную работу в ОУ, классные руководители


III.Работа с педагогическим коллективом

	№
	Планируемое мероприятие
	Участники
	Сроки
	Ответственные

	1
	Подготовка рекомендаций  классным руководителям по планированию профориентационной работы с учащимися
	классные руководители
	декабрь
	ответственный за профориентационную работу, педагог-психолог

	2
	Профориентационный альманах 

«Дороги, которые мы предлагаем…»в рамках городского профориентационного фестиваля
	учителя
	ноябрь -  февраль
	ответственный за профориентационную работу, педагогический коллектив

	3
	Семинар-практикум 
«Активные формы профориентационной работы»
	Классные руководители, учителя - предметники
	февраль
	ответственный за профориентационную работу


Ответственный за профориентационную работу                                                                                                                                        Е.С. Пакулева
